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Od 02.09. 2024 r. do 06.09.2024 r.
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alergenow)

dostadzana cukrem .
Herbata czarna z cytryng dostadzana miodem

naturalnym . Actimel

Ziemniaki , kalafior w panierce .
Kompot z mieszanki kompotowe] .

02,09. | Buika wroclawska (A1) z mastem 82% (AS) , Ogorkowa z ziemniakami na wywarze z migsa
:; wedling , pomidorem , ogorkiem . wieprzowego Soczek
i: Kawa zbozowa z mlekiem 2% (A5) (AS5) . Batonik
E dostadzana cukrem . Spaghetti ('Al) Z miesem wieprzowyim i sosem
f Herbata czarna z cytryng dostadzana miodeml pomidorowym .
: naturalnym . Kompot z mieszanki kompotowe]
i Jabtko
| 03,09 Chleb mieszany (A1) z mastem 82% (A5), |Krupnik na wywarze z migsa drobiowo-wieprzowego
1‘{’ miodem naturalnym lub dzemem (Al). Pateczki
g niskostodzonym . Kotlet mielony z miesa wieprzowego , ziemniaki . kukurydziane
5 Platki lub musli z suszonymi owocami i Mizeria . Jablko
orzechami (A6) z mlekiem 2% (A5) Kompot z mieszanki kompotowe].
Herbata czarna z cytryng dostadzana
miodem naturalnym .
Arbuz
—_, 04,09 Chleb graham (A1) z mastem 82% (AS), 1 Zupa krem dyniow; na wywarze z miesa
‘: pastg jajeczng (A2) , szczypiorem , | wieprzowego ( AS) Sliwka
0 papryka kolorows . z groszkiem ptysiowym .
2 Kawa zbozowa z mlekiem 2% (A5S) Sztuka miesa wieprzowego w sosie warzywnym .

Al - zboza zawierajgce
gluten (tj. pszenica, zyto,
jeczmien, owies, orkisz

lub odmiany hybrydowe)

A2 -jajal
produkty pochodne

A3 -ryby i
produkty pochodne

A4 - seler i produkty

pochodne

A5 - Mleko
1 produkty

pochodne

A6 —-Orzechy A7-

soja i produkty pochodne




Rogale (A1) z mastem 82% (A5S),

5
2

twarozkiem naturalnym (A5S) .
Kakao naturalne z mlekiem 2% (A5)

dostadzane cukrem .

?'(m-lﬂ:hn.iNﬁ

Herbata czarna z cytryng dostadzana miodem

naturalnym . Mix warzyw

Rosot na wywarze drobiowo - wolowyf

makaronem (Al) .

Sznycelki drobiowe , ziemniaki .
Surowka z selera .

Kompot z mieszanki kompotowe]j .
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Chleb mieszany (A1) z mastem 82% (AS),
serem zottym (AS5) , wedling drobiowg ,
ogorkiem kiszonym , szczypiorem .

Kakao naturalne z mlekiem 2% dostadzane

A MA> H ©

cukrem .
Herbata czarna z cytryng dostadzana miodem

naturalnym .

Barszcz bialy na wywarze z miesa wieprzowego
(A5),
z ziemniakami , jajkiem i kielbasa
Filet z ryby (A3), ziemniaki .
Surowka z kapusty kiszonej .
Kompot z mieszanki kompotowe;
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Rogalik z
nadzieniem
OWOCOWYm

woda n/g

Banan

Jogurt naturalny

Woda pitna dla dzieci dostepna jest w kazdej sali w nieograniczone] ilosci

Przedszkole zastrzega zmiane jadlospisu z przyczyn niezaleznych
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